PROPOSTA FORMATIVA DI CUAMM -
MEDICI CON L'AFRICA PER
SPECIALIZZANDI IN GINECOLOGIA E
OSTETRICIA INSERITI IN UN PROGETTO DI
COOPERAZIONE SANITARIA
INTERNAZIONALE PRESSO L'OSPEDALE DI
MATANY, DISTRETTO DI MOROTO,UGANDA

| !
Z | ! |
£z CUA | Via San Francesco 126 | Cuamm Opera | Onius/
MEDIC! CON | 35121 Padova Italy | S. Francesco Saverio | Ong riconosciuta
2= | LAFRICA | tel. 049.8751279 | Codice fiscale | Idonea con D. M.
| fax 049.8754738 i 00677540288 | n. 1988/128/004187/2d

; | cuamm@cuamm.org | del 14/09/1988



Operatore:
Paese e localita di|ospedale di Matany, distretto sanitario di Moroto, Uganda
lavoro:
Titolo del Progetto: Collaborazione con [l‘ospedale di Matany per il
miglioramento della salute materno-infantile nel
distretto di Moroto

Periodo 6 mesi
Tutor:

Breve descrizione del contesto di Progetto nel quale lo
Specializzando verra’ inserito
L'ospedale di Matany si trova in Karamoja, nel nord est del’'Uganda e
precisamente nel distretto di Moroto. Il Karamoja e’ senza dubbio la
regione dell'lUganda con i peggiori indici per quanto riguarda la salute
materno-infantile: IMR (Infant Mortality Rate) = 104/1000, USMR (Under
5 Mortality Rate) = 188/1000, MMR (Maternal Mortality Rate) =
640/100.000, parti assistiti da ostetriche tradizionali= 12,5%, parti
espletati in strutture sanitarie (ospedale e dispensari periferici)= 11,5%,
copertura vaccinale per le donne gravide =50%, copertura vaccinale per
le donne in eta’ fertile=65%, percentuale di donne gravide che
frequentano la ANC (Ante Natal Clinic)= 54%. L'ospedale di Matany e’ un
ospedale missionario che appartiene alla diocesi di Moroto, fondato e
gestito dal 1970 da religiosi della congregazione del Santo Daniele
Comboni. L'ospedale dispone di 226 letti di cui 31 destinati alla
Maternita’. Attualmente vi lavorano 6 medici, 4 italiani e 2 ugandesi.
Serve una popolazione di circa 130,000 persone. Il reparto maternita’ e’
sotto la responsabilita’ di un medico italiano di provata esperienza con un
recente passato di dirigente di 2 livello in un ospedale italiano ed una
vasta esperienza ostetrico-ginecologica nei Paesi in Via di Sviluppo. Il
numero di pazienti ricoverate in Maternita’ si aggira attorno ai 1300
all’anno con un numero totale di parti che varia tra 700-800 ed un tasso
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di taglio cesareo pari a 15%. La percentuale di occupazione dei letti e’

superiore al 100% con una degenza media di 11 giorni. Numerose altre

informazioni sull’'ospedale possono essere scaricate dal sito web:

www.matany.org.

Obiettivi da raggiungere

. Acquisire esperienza clinica nella gestione della gravidanza normale

e patologica in un contesto tropicale

Attivita da svolgere:

Coadiuvare il tutor nella gestione della gravidanza normale (Ante
Natal Clinic, ecografia, laboratorio...)

Coadiuvare il tutor nella gestione della gravidanza a rischio ( Ante
Natal Clinic, ecografia, laboratorio....)

Assistenza al parto nelle varie presentazioni e posizioni
Rivolgimento per manovre esterne

Supervisione del monitoraggio del parto (uso del partogramma,
cardiotocografo...)

Gestione della gravidanza ectopica

. Acquisire esperienza clinica nella gestione delle pazienti con

patologia ginecologica in ambiente tropicale.

Attivita da svolgere:

=
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Coadiuvare il tutor nella gestione della patologia ginecologica

tropicale (ecografia, colposcopia, microscopia ottica, laboratorio...)
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Coadiuvare il tutor fino al raggiungimento dell’'autonomia operativa
nelle procedure chirurgiche ginecologiche (isterectomia totale,
isterectomia subtotale, miomectomia, riparazione delle alterazioni
del profilo anteriore e posteriore-colpoperineoplastiche, riparazione
delle VVF e RVF, annessiectomia....)

. Acquisire abilita’ manuali ed autonomia d’azione nella gestione dei

parti operativi.

Attivita da svolgere:
Coadiuvare il tutor fino al raggiungimento di una autonomia
operativa nell’'uso della ventosa ostertrica, nell’esecuzione della

episiotomia, della sinfisiotomia e del taglio cesario

. Acquisire capacita’ manageriali nella gestione di una maternita’ in

un contesto africano

Attivita da svolgere:

Ricerca delle cause di morbidita’/mortalita’ materna e fetale nel
reparto

Revisione e/o introduzione di algoritmi diagnostico terapeutici
Monitoraggio della performance del reparto in collaborazione con il
direttore medico

Monitoraggio del tasso d’infezioni nel reparto, standardizzazione

delle procedure in accordo con le raccomandazione del WHO

. Acquisire capacita’ nella trasmissione della conoscenza

(formazione) a personale sanitario (ostetriche, infermieri, studenti)

Attivita da svolgere:
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Coadiuvare il tutor nelle attivita’ di Continuing Medical Education
Coadiuvare il tutor nelle attivita’ formative degli studenti della
Nursing Training School dell’'ospedale

Coadiuvare nelle attivita’ formative delle ostetriche tradizionali

. Acquisire capacita’ nella tecnica di rianimazione neonatale

Attivita da svolgere:

Coadiuvare il tutor fino al raggiungimento dell’autonomia operativa
nele tecniche di Basic Life Support e rianimazione neonatale

avanzata.

7. Acquisire capacita’ manageriali nella gestione delle attivita’ di

salute materno-infantile nel territorio.

Attivita da svolgere:

Coadiuvare il responsabile del distretto nelle attivita’ di
pianificazione, implementazione, monitoraggio e valutazione delle

attivita’ di prevenzione/promozione della salute materno-infantile
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